
                               
 

 

 



Анализ деятельности 

МБУ ДО Атяшевского муниципального района Республики 

Мордовия  «Атяшевская  детско-юношеская спортивная 

школа» за 2023-2024 учебный год 

 
Деятельность педагогического коллектива МБУ ДО  «Атяшевская  ДЮСШ»  в 

2023-2024 учебном году была направлена на привлечение  детей и подростков к 

систематическим занятиям  физической культурой и спортом, достижению ими 

высоких спортивных результатов и волевых качеств; укрепление здоровья; 

формирование и пропаганду здорового образа жизни. Важнейшей задачей 

педагогического коллектива являлось  создание условий, для каждого ребенка, 

пришедшего в спортивную школу для его социализации, духовного, культурного и 

профессионального самоопределения, развитию индивидуальных, творческих 

способностей и наклонностей, воспитанию чувства коллективизма, 

ответственности и самоутверждения.  

В Атяшевской  ДЮСШ с начала 2023-2024 учебного года работало 14 

тренеров-преподавателей - из них: 6 штатных и  8  по совместительству.  

- 4 тренера-преподавателя имеют знак «Отличник физической культуры и спорта 

Российской Федерации». 

- 4 тренера-преподавателя  имеют высшую квалификационную категорию. 

- 7 тренеров-преподавателей имеют первую квалификационную категорию. 

- 3 тренера-преподавателя имеют соответствие занимаемой должности. 

Образовательный ценз тренерско-преподавательского состава: 

- высшее образование -   11  человек  – 78,5  % 

- среднее - специальное -  3 человека – 21,4 % 

- текучесть кадров - 0 чел. - 0 % 

          За отчетный период в  ДЮСШ функционировали три отделения: 

«Вольная борьба», «Легкая атлетика», «Спортивные дисциплины» и спортивно-

оздоровительные группы  по  легкой атлетике, лыжным гонкам, волейболу, хоккею 

с шайбой. В  25 учебных группах занималось 406  воспитанников,  3 человека в 

двух и более кружках.  В том числе,  в отделении «Вольная борьба» - 65 человек,  4 

группы;  в отделении «Легкая атлетика» - 145  человек,  9 групп;  в отделении 

«Спортивные дисциплины» - 196 человек,  12  групп. 167 детей занималось в 

группах персонифицированного финансирования.  Наполняемость в группах 

составляла  100%. 

Учебно-тренировочные занятия проводились на базе 4 общеобразовательных 

школ района: в Атяшевской, Сабанчеевской, Аловской, Поселковской №2 средних  

школах, ГБОУ РМ «Шейн-Майданская школа-интернат», в   Ледовом дворце им. 

В.Г. Шувалова. Ежегодно с данными школами заключаются договора о 

безвозмездном пользовании муниципального имущества. 

Основными формами образовательного процесса являлись групповые 

учебно-тренировочные и теоретические занятия, участие в соревнованиях 

различного уровня, матчевых встречах, инструкторская и судейская практика.  

В 2023-2024 учебном году Атяшевская  ДЮСШ провела 41 соревнование: 38 

районных, 3 республиканских  соревнования. 

 -5 по лыжным гонкам; 

- 9 по легкой атлетике; 

-8 по волейболу; 

-11 по футболу; 

-1 по баскетболу; 



-1 по вольной борьбе; 

- 3 по силовым видам спорта (поднимание гири, армспорт, перетягивание каната)   

 3 республиканских  соревнования: 

-1 по легкой атлетике (Республиканские соревнования по легкой атлетике, 

посвященные памяти ветерана педагогического труда Е.Д. Ишуткина) 

-1 по лыжным гонкам (Республиканские соревнования по лыжным гонкам 

посвященные памяти директора совхоза «Сараст» И.П. Железнова) 

- 1 по мини-футболу (финал Республиканского этапа Всероссийских соревнований 

по мини – футболу/футзалу, среди команд общеобразовательных школ 

Атяшевского муниципального района в 2023 – 2024 г (в рамках Общероссийского 

проекта «Мини-футбол в школу») среди девушек 2008-2009 г.р.)  

Провели спортивно-массовые мероприятия по таким видам спорта как: 

легкая атлетика, лыжные гонки,  футбол, вольная борьба, волейбол, хоккей с 

шайбой, районные соревнования «Веселые старты» под девизом «Спорт вместо 

наркотиков», районные соревнования  «Лыжня России-2024»,  финал 

муниципального этапа  Школьной баскетбольной лиги «КЭС-БАСКЕТ» сезона 

2023-2024, районный этап Всероссийских соревнований по мини – 

футболу/футзалу, среди команд общеобразовательных школ Атяшевского 

муниципального района в 2023 – 2024 г (в рамках Общероссийского проекта 

«Мини-футбол в школу»), муниципальный этап Всероссийских соревнований по 

футболу на призы клуба «Кожаный мяч», районные соревнования посвященные 

Дню защиты детей, районные соревнования ко «Дню физкультурника», 

спортивную программу ко «Дню образования района», районные соревнования, 

посвященные 79 годовщине Победы в Вов, муниципальные этапы Всероссийских 

соревнований среди школьников  «Президентские состязания» и «Президентские 

спортивные игры», муниципальные этапы ВФСК  «Готов к труду и обороне» 

(ГТО). 

За отчетный период  приняли участие в тестировании по ГТО – 235 человек, 

из них 224 учащихся. 

           Знаками отличия награждены 220 человек (золото-60, серебро-98, бронза- 

62) из них: учащихся (золото - 57 , серебро -95 , бронза – 57), взрослого населения 

(золото – 3 человека, серебро – 3 человека, бронза – 5 человек). 

К участию в фестивале допускались граждане от 9 до 60 лет, относящиеся ко 

II-IХ ступеням комплекса ГТО, зарегистрированные в системе АИС ГТО. 

По итогам соревнований подготовлено: 195 чемпионов и 439 призеров 

районных соревнований, 64 чемпиона и 158 призеров республиканских 

соревнований, 1 призер всероссийских соревнований. 

Приняли участие  в 65 соревнованиях: 56 соревнованиях республиканского 

уровня, 1 всероссийских соревнованиях, 1 в межрегиональном турнире, 3 в 

Первенствах Приволжского федерального округа. 

Итого, спортсмены отделений спортивной школы принесли в копилку немало 

золотых, серебряных и бронзовых медалей, что и подтверждает качественную 

эффективность деятельности педагогического коллектива. 

Высоких результатов достигли воспитанники школы по легкой 

атлетике, становились  призерами республиканских соревнований: 

Республиканские соревнования по легкоатлетическому четырехборью 

«Шиповка юных»  30 мая 2024 года среди обучающихся образовательных 

организаций команда мальчиков 2011-2012 г.р. заняла 2 место. 

 

 



Воспитанники школы становились чемпионами и призерами 

республиканских соревнований по биатлону и лыжным гонкам в следующих 

соревнованиях: 

Первенство РМ по лыжным гонкам, среди юниоров и юниорок, юношей и 

девушек Третьякова Диана 3 место. 

Районные соревнования по лыжным гонкам посвященные памяти В.В.Яшина 

г.Алатырь Адушкин Никита 2 место, Тюргашкин Алексей 3 место, Третьякова 

Диана 3 место. 

Открытые районные соревнования по лыжным гонкам на призы Главы КФК 

В.Ю.Кабаева с.Б.Игнатово – Долганова Варвара, Тюргашкин Алексей, 

Поксараскин Иван, Третьякова Диана – 1 место, Вдовин Матвей, Кондратьева 

Ульяна, Батенков Глеб – 2 место, Моисеев Егор, Учеватова Валерия – 3 место. 

Открытые районные соревнования по лыжным гонкам, посвященные памяти 

Е.В.Сенгаева Канакова Мария 1 место, Долганова Варвара 3 место. 

Республиканские соревнования по лыжным гонкам, посвященные памяти 

директора совхоза «Сараст» И.П.Железнова 17 марта 2024 года Канакова Мария - 1 

место, Адушкин Никита - 2 место. 

Контрольно-тренировочный старт по лыжным гонкам, посвященный 

закрытию зимнего спортивного сезона г.Ардатов  Долганова Варвара 1 место, 

Вдовин Матвей, Кондратьева Ульяна 2 место, Учеватова Валерия, Батенков Глеб 3 

место. 

В спортивном сезоне 2023-2024 гг. воспитанники Атяшевской ДЮСШ стали 

призерами республиканского рейтинга по биатлону среди муниципальных районов 

Республики Мордовия и заняли 3 место. 

Воспитанники школы становились чемпионами и призерами 

республиканских и всероссийских соревнований по вольной борьбе.  

Межрегиональный турнир по вольной борьбе среди юношей, посвященный 

памяти ЗРФК Саксина В.А. 2 призера. 

VII традиционный Республиканский турнир по спортивной борьбе среди 

юношей 2011-2012 г.р. и девушек 2010-2011 г.р., 2012-2013 г.р. на призы 

В.А.Кокурина и выпускников муниципального учреждения дополнительного 

образования «Специализированная детско-юношеская спортивная школа №4» 1 

чемпионка, 2 призера. 

Чемпионат Республики Мордовия по спортивной борьбе (вольная, женская 

борьба) 3 чемпиона, 5 призеров. 

Открытый республиканский турнир по вольной борьбе среди юношей и 

девушек на призы памяти кавалера Ордена Славы трех степеней К.Г.Белоус 7 

призеров. 

Республиканский турнир по вольной борьбе, посвященный Ветеранам 

Спортивной борьбы Ичалковского муниципального района среди юношей и 

девушек 2015 г.р. и моложе 4 чемпиона, 3 призера. 

Первенство городского округа Саранск по вольной борьбе среди юношей и 

девушек 4 чемпиона, 4 призера. 

Первенство РМ по спортивной борьбе (вольная борьба) среди юношей и 

девушек до 18 лет, до 21 года 6 чемпионов, 9 призеров. 

Открытый турнир по вольной борьбе среди юношей и девушек, посвященный 

памяти участников специальной военной операции на Украине 11 чемпионов, 8 

призеров. 

 

 

 



Команды юношей и девушек района неоднократно становились 

призерами зональных и полуфинальных соревнований РМ  по волейболу. 

Республиканский турнир по волейболу среди команд девушек 2010-2012 г.р. 

п.Комсомольский девушки заняли 3 место. 

Зональный этап Первенства РМ по волейболу среди юношей и девушек 2009-

2010 г.р. команда юношей заняла 2 место. 

Полуфинальные соревнования Первенства РМ по волейболу среди 

обучающихся общеобразовательных организаций на ризы клуба «Серебряный мяч» 

команда юношей заняла 1 место. 

Открытые районные соревнования по волейболу, посвященные памяти Героя 

Социалистического Труда Н.В.Камаева с.Б.Березники команда девушек заняла 3 

место. 

Турнир по пляжному волейболу среди девушек 2011-2012 г.р., девушки 

заняли 3 место. 

Воспитанники школы становились чемпионами и призерами 

республиканских  соревнований по мини-футболу.  

Зональный этап Всероссийских соревнований по мини-футболу/футзалу, 

среди команд общеобразовательных школ Атяшевского района в 2023-2024 гг. (в 

рамках Общероссийского проекта «Мини-футбол в школу») команда мальчиков 

2010-2011 г.р. заняла 1 место, команда мальчиков 2012-2013 г.р. заняла 1 место. 

Полуфинальный этап Всероссийских соревнований по мини-футболу/футзалу, 

среди команд общеобразовательных школ Атяшевского района в 2023-2024 гг. (в 

рамках Общероссийского проекта «Мини-футбол в школу») команда юношей 

2008-2009 г.р. заняла 3 место. 

Полуфинальный этап Всероссийских соревнований по мини-футболу/футзалу, 

среди команд общеобразовательных школ Атяшевского района в 2023-2024 гг. (в 

рамках Общероссийского проекта «Мини-футбол в школу») команда юношей 

2010-2011 г.р. заняла 3 место. 

В финальных республиканских соревнованиях по мини-футболу/футзалу, 

среди команд общеобразовательных школ Атяшевского района в 2023-2024 гг. (в 

рамках Общероссийского проекта «Мини-футбол в школу») команда мальчиков 

2012-2013 г.р.  заняла 1 место и приняла участие во всероссийском этапе 

соревнований в Нижегородской области, где заняла 10 место. 

Республиканский турнир по мини-футболу памяти Бажайкина Евгения 

команда мальчиков заняла 3 место. 

Республиканский футбольный турнир памяти капитана полиции Юрия 

Святкина команда мальчиков заняла 2 место. 

Воспитанники школы по хоккею с шайбой принимали участие в 

соревнованиях и достигли следующих результатов: 

Хоккейный турнир посвященный Международному женскому дню 8 марта 

«Подарок маме», команда юношей заняла 1 место. 

В 2023-2024 учебном году в целом отмечалась положительная динамика по 

подготовке спортсменов - разрядников. Однако надо отметить, что увеличилось 

количество обучающихся, имеющих юношеские разряды. 

По итогам официальных спортивных соревнований за выполнение норм и 

требований ЕВСК спортсменам присваиваются спортивные разряды.  

 Приказом директора Атяшевской ДЮСШ нашим воспитанникам присвоено 

73 юношеских разрядов: 

        - по лыжным гонкам – 6 разрядов; 

        - по легкой атлетике – 14 разрядов; 

        - по волейболу – 19 разрядов; 



        - по биатлону – 5 разрядов; 

        - по футболу – 29 разрядов. 

        Подтвердили разряды 12 воспитанников: 

        - по вольной борьбе 5 человек; 

        - по футболу 3 человека;     

        - по лыжным гонкам 3 человека; 

         - по биатлону – 1 человек. 

Приказом Управления по развитию физической культуры, спортивной 

инфраструктуры и молодежной политики РМ №5-2024 от 22.02.24 года 1 

воспитаннице присвоен 2 взрослый разряд по биатлону и 1 воспитаннице присвоен 

3 взрослый разряд по биатлону.  
В рамках проведения мероприятий, направленных на пропаганду ЗОЖ и 

профилактику асоциального поведения детей и подростков Атяшевской ДЮСШ  

медицинской сестрой спортивной школы с целью информированности подростков 

о проблемах, связанных с употреблением наркотиков и наркотических средств 

проведена беседа о вреде наркотиков на организм человека. 

С целью воспитания здорового образа жизни, формирования устойчивого 

навыка неприятия алкоголя, противостояния пагубным привычкам проведена 

беседа на тему: «Правда и ложь об алкоголе», а также беседа на тему: «Курить – 

здоровью вредить!» о вреде и опасности табакокурения на организм подростков. 

Все мероприятия проводились с соблюдением мер по профилактике 

распространения коронавирусной инфекции (COVID – 19). 

 Учебно-воспитательная и спортивно-массовая  работа в спортивной школе 

велась по разработанному плану. Результаты работы анализировались на 

педагогических советах, совещаниях при директоре, тренерских советах по видам 

спорта. Тематика рассматриваемых на них  вопросов отражает актуальные 

проблемы внедрения современных педагогических технологий в организацию 

образовательного процесса, которые соответствуют целям и задачам спортшколы, 

предусматривает  совершенствование  педагогического мастерства и 

профессиональную подготовку тренеров-преподавателей, и помогает в 

определении основных направлений по улучшению форм и методов обучения и 

воспитания. На производственных планерках  проводился анализ прошедшей 

недели, и ставились задачи на следующую неделю.  

Методическая работа в ДЮСШ проводится по плану. Разработано 7 

методических разработок. Разработки используются тренерами-преподавателями 

для обмена опытом и  в практической работе.  

Методический совет МБУ ДО «Атяшевская ДЮСШ» на протяжении 2023-

2024 учебного года работал над улучшением профессиональных компетенций 

тренеров-преподавателей. 

Директор Атяшевской ДЮСШ Д.В.Федотов, заместитель директора по УВР 

Долганова Н.В., штатные тренера-преподаватели  Ивашкин А.Н., Кунин Ю.В., 

Кунин Н.В., Виряскин Г.Н., Зайцев Н.Б., Косолапов А.П. в 2023-2024 учебном году 

прошли обучение в ЧОУДПО «Саранский Дом науки и техники РСНИИОО» по 

программе «Обучение приемам оказания первой помощи пострадавшим». 

Директор Атяшевской ДЮСШ Д.В.Федотов  прошел обучение в ООО 

«Международный центр образования и социально-гуманитарных исследований» по 

программе дополнительного профессионального образования «Менеджмент в 

образовательной организации» с дополнительным обучением по программе 

«Охрана труда». 

      Уровень образования педагогов Атяшевской ДЮСШ в 2023-2024 учебном году 

повысился: тренера-преподаватели Ивашкин А.Н., Кунин Ю.В., Кунин Н.В., 



Виряскин Г.Н. прошли курсы повышения квалификации на базе ООО 

«Международный центр образования и социально-гуманитарных исследований» г. 

Москва по программе «Профессиональные аспекты деятельности тренеров-

преподавателей ДЮСШ и СДЮСШОР в условиях реализации Федеральных 

стандартов». 

Управленческая деятельность базируется на оперативной и разносторонней 

информации о деятельности педагогического и ученического коллективов. 

Основными источниками информации являются: посещение учебно-

тренировочных занятий, спортивно-массовых мероприятий, собеседование с 

тренерами-преподавателями, учащимися, родителями, проведение контрольных 

нормативов по физической подготовленности учащихся и т.д. В 2023-2024 учебном 

году по плану внутришкольного контроля посещено учебно-тренировочных 

занятий: заместителем директора по учебно-воспитательной работе – 7. 

  Внутришкольное управление основывается на текущих, годичном и 

перспективном планах школы, где поставленные задачи определяются на основе 

анализа результатов деятельности всего коллектива.   

          В целях контроля над оздоровлением учащихся, медсестрой ДЮСШ ведется 

журнал санитарно-просветительной работы, где учитывается: антропометрические 

данные; профилактика травм и вирусных заболеваний; медико-санитарное 

обеспечение соревнований; санитарно-просветительная работа по здоровому 

образу жизни с воспитанниками; учет диспансеризации воспитанников. 

Систематически осуществляются оздоровительные и санитарно-просветительские 

мероприятия: врачебно-педагогические наблюдения; медико-санитарное 

обеспечение соревнований; санитарно-просветительская работа по здоровому 

образу жизни с учащимися, тренерами-преподавателями и администрацией школы. 

Тренерами-преподавателями систематически проводились 

профилактические мероприятия по предупреждению детского травматизма и 

несчастных случаев. Благодаря целенаправленному просветительскому и 

оздоровительно-гигиеническому обучающихся за истекший учебный год случаи 

травматизма детей и тренеров-преподавателей в школе зафиксированы не были.   

В течение  года поддерживалась постоянная связь с отделом по делам 

молодежи и спорта, с общеобразовательными школами района, учителями 

физической культуры, классными руководителями и родителями воспитанников. 

Большое внимание уделялось пропаганде спортивно-массовой и 

физкультурно-оздоровительной деятельности и здорового образа жизни населения.             

Так, взрослое население приняли участие в районных соревнованиях 

Всероссийской массовой лыжной гонки «Лыжня России-2024», районных 

соревнованиях в честь открытия и закрытия зимнего спортивного сезона,  

районных соревнованиях по лыжным гонкам, посвященные «Дню здоровья», 

районных соревнованиях по лыжным гонкам, посвященные памяти ветерана 

педагогического труда Н.Н.Пелагейкина и др. 

В районной газете «Вперед», на сайте учреждения регулярно освещались 

выступления воспитанников на различных соревнованиях. 

Учитывая современность информационных технологий, в ДЮСШ разработан 

и создан сайт, где проходит информирование о соревнованиях, конкурсах, 

нормативной базе, можно ознакомиться с отчётами. Сайт действует и продолжает 

развиваться.  

 

 

 



Задачи на 2024-2025 учебный год: 

 
 1. Привлечение максимального числа детей и подростков к 

систематическим занятиям физической культуры и спортом.  

         2.  Обеспечение условий для патриотического, духовно-нравственного, 

физического воспитания, личностного развития, профессионального 

самоопределения, формирования общей культуры. 

         3. Выявление и поддержка наиболее одарённых и талантливых детей и 

подростков. 

        4. Повышение  требований  к уровню подготовленности спортсменов, 

занимающихся в учебно-тренировочных группах с целью подготовки 

спортсменов первого разряда и кандидатов в мастера спорта. 

        5. Профилактика безнадзорности, правонарушений и других 

асоциальных проявлений. 

        6. Работа  по повышению  профессионального уровня тренерско-

преподавательского состава школы,  овладение  и внедрение  передовых 

современных  методик  проведения учебно-тренировочного процесса, 

посещение  курсов  повышения квалификации, самообразование тренерско-

преподавательского состава.  

         7. Укрепление интеграционных связей с образовательными 

учреждениями для расширения экспериментальной базы и внедрения 

современных информационных технологий в образовательный процесс. 

          8.  Для выполнения плана календаря спортивно-массовой работы 

использовать тесные контакты с родителями, спонсорами, Федерациями по 

видам спорта, которые помогают финансированием. 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                



План 

педагогического совета на 2024-2025 учебный год 

№ 

п\п 

Содержание Сроки  Ответственный 

I.     1) Итоги деятельности школы за 2023-2024 

учебный год и задачи школы на новый 2024-

2025  учебный год. 

август 

 

 

Федотов Д.В. 

     2) Обсуждение и утверждение годового 

плана работы на 2024-2025  учебный год. 

Долганова Н.В. 

     3) Обсуждение и утверждение: 

    - календарного плана спортивно-массовых 

мероприятий  по отделениям; 

    - календарного плана воспитательной работы 

на 2024-2025 учебный год; 

    - плана учебно-методической работы на 

2024-2025 учебный год; 

    - плана работы медицинского кабинета на 

2024-2025 учебный год; 

     - образовательной программы; 

    - годового календарного учебного графика; 

    - плана мероприятий по профилактике 

экстремизма, обеспечению 

антитеррористической безопасности; 

     - списков несовершеннолетних состоящих 

на различных видах учета, обучающихся в 

ДЮСШ 

 

Федотов Д.В. 

Долганова Н.В. 

Петякова Л.Н. 

тренера-

преподаватели 

 

    4) Утверждение учебной нагрузки; 

   5) Назначение старших тренеров -  

преподавателей по отделениям; 

   6) Утверждение председателя профкома 

организации. 

Федотов Д.В. 

    7) Проведение инструктажа по технике 

безопасности на рабочем месте, по охране 

труда и охране жизни и здоровья детей.  

Ключагин В.С. 

    8) Итоги прохождения медицинского осмотра 

работников ДЮСШ. 

Петякова Л.Н. 

II.    9) Результаты фронтальной проверки 

изучения деятельности отделения «Легкая 

атлетика» 

ноябрь Федотов Д.В. 

Долганова Н.В. 

    10) Анализ  методической работы в школе, 

оформление текущей документации. 

Долганова Н.В. 

 

   11) Подведение итогов выступления учащихся 

на Республиканских соревнованиях. 

Федотов Д.В. 

III.   12) Состояние учебно-тренировочного 

процесса  в  ДЮСШ. 

январь Долганова Н.В. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   13) Анализ выполнения календарного плана 

по спортивно-массовой работе за период 

сентябрь-декабрь 2024 года 

Федотов Д.В. 

     14) Контроль за работой тренеров-

преподавателей:  

     - выполнение правил внутреннего трудового 

распорядка; 

    - выполнение образовательных программ; 

    - проверка учебно-тренировочных занятий; 

    - выполнение расписания занятий; 

    - открытые мероприятия; 

    -ведение журналов по технике безопасности. 

в 

течение 

года 

Федотов Д.В. 

Долганова Н.В. 

 

IV.     15) Утверждение отчета о результатах 

ежегодного самообследования Атяшевской 

ДЮСШ за 2024 год. 

апрель Федотов Д.В. 

Долганова Н.В. 

     16) Результаты групповой проверки 

усвоения обучающимися пройденного 

материала в учебно-тренировочных группах. 

апрель Федотов Д.В. 

Долганова Н.В. 

V.     17) О выпуске обучающихся, получивших 

дополнительное образование в ДЮСШ. 

май Федотов Д.В. 

Долганова Н.В. 

     18) Отчет старших тренеров - 

преподавателей о проделанной работе  за 2024-

2025  учебный год.  

июнь Кунин Ю.В. 

Виряскин Г.Н. 

Кунин Н.В. 

 

    19) Предварительное распределение учебной 

нагрузки тренерам-преподавателям на 2025-

2026 учебный год. 

Федотов Д.В. 

 

    20) Оздоровительная работа с детьми в 

летний период. 

Долганова Н.В. 

тренера-

преподаватели 



План 

совещаний при директоре на 2024-2025 учебный год 
 

№ 

п\п 

Содержание Сроки  Ответственный 

I. 1) Контроль за проведением приемных  

контрольно – переводных испытаний на 

начало года. 

сентябрь Долганова Н.В. 

 2) Проверка журналов учебно-
тренировочных занятий 

Долганова Н.В. 

II. 1)  Комплектование  учебных  групп 

тренеров-преподавателей по 

совместительству: 

 - наличие и оформление рабочей 

документации (образовательные 

программы, личные дела воспитанников, 

поурочные планы работы). 

    

октябрь Долганова Н.В. 

 2) Анализ медицинского осмотра 

обучающихся, допуск к занятиям. 

Костина О.А. 

 

 3) Посещение учебно-тренировочных  

занятий согласно графика. 

Федотов Д.В. 

 4) Предварительные итоги участия 

воспитанников школы в  Республиканских 

соревнованиях. 

Долганова Н.В. 

 

 5) Предварительные результаты 

контрольных испытаний. 

Долганова Н.В. 

 

 6) Анализ ведения  текущей документации Долганова Н.В. 

 7) Исполнение трудовой дисциплины Федотов Д.В. 

 

III. 1) Проверка посещаемости 

воспитанниками учебно-тренировочных 

занятий 

ноябрь Долганова Н.В. 

 2) Состояние оформления журналов учета 

работы тренеров - преподавателей 

Долганова Н.В. 

IV. 1)  Организация работы с воспитанниками 

во время зимних каникул 

январь тренера-

преподаватели 

 2)Итоги выполнения календарного плана 

соревнований за период сентябрь - декабрь 

2024 года 

Долганова Н.В. 

старшие 

тренера-

преподаватели 

отделений 

V. 1) Проверка наполняемости учебно-

тренировочных групп 

февраль Долганова Н.В. 

VI. 1) Состояние оформления журналов учета 

работы тренеров - преподавателей 

март Долганова Н.В. 



 

 

 

 

                                     

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VII. 1) Итоговая аттестация воспитанников. май Долганова Н.В. 

 

 2) Итоги подготовки спортсменов-

разрядников 

Долганова Н.В. 

 

VIII. 1) Планирование и организация работы с 

воспитанниками во время летнего периода 

июнь Долганова Н.В. 

 2) Итоги по контрольно-переводным 

испытаниям на конец учебного года.  

Долганова Н.В. 



План 

учебно-воспитательной работы на 2024-2025 учебный  год. 

№ 

п\п 

Содержание Сроки  Ответственный 

1.     - Разработка годовых учебных 

планов для спортивно-

оздоровительных групп; 

    - Составление плана 

воспитательной работы по 

группам;  

     - Составление расписания 

учебно-тренировочных занятий. 

до 1 сентября  Тренера-

преподаватели 

2.    - Ознакомление тренеров-

преподавателей с приказом о 

комплектовании групп;  

сентябрь Федотов Д.В. 

Долганова Н.В. 

3.      - Сбор учебной документации с 

тренерско-преподавательского 

состава по совместительству: 

     - списки воспитанников в 

группах; 

     - календарное планирование 

учебно-тренировочных занятий; 

     -  план воспитательной работы. 

сентябрь Долганова Н.В. 

4.     - Оформление журналов учета по 

технике безопасности и журнала 

учета спортивных результатов.  

сентябрь Ключагин В.С. 

Долганова Н.В. 

5.      - Ведение документации по 

выполнению нормативов   и 

присвоения разрядов. 

в течение 

учебного года 

Долганова Н.В. 

 

8.     - Проведение внутришкольных 

соревнований по волейболу, мини-

футболу, футболу, легкой атлетике, 

вольной борьбе, лыжным гонкам, 

баскетболу, хоккею согласно 

календарного плана. 

в течение 

учебного года 

тренера-

преподаватели 

 

9.    - Принятие участия в 

Республиканских и Всероссийских 

соревнованиях по видам спорта 

согласно календарного плана. 

в течение 

учебного года 

тренера-

преподаватели 

 



10.    - Проведение родительских 

собраний (общешкольные и по 

группам). 

октябрь, 

май 

Федотов Д.В., 

тренера-

преподаватели, 

  

 

11.   - Организация и проведение 

тематических бесед, лекций на 

темы морали, этики и культуры, 

семейных ценностей, любви и 

бережного отношения к России, 

городу, семье, школе. 

в течение 

учебного года 

тренера-

преподаватели, 

 

12.   - Проведение викторин по 

группам, для закрепления навыков 

безопасного поведения детей на 

улицах и на дорогах. 

1 раз в 

четверть 

тренера-

преподаватели, 

 

13.    - Регулярное проведение с 

воспитанниками профилактических  

бесед на тему: 

- «Проблема сквернословия в 

современном обществе среди 

подростков»; 

     Беседы о нравственности, как 

основы успешности 

образовательных отношений: 

- «Разговор о совести» (младшая 

возрастная группа); 

- «Правда и ложь» (для 

подростков); 

- «Как надо разговаривать, чтобы 

тебя поняли» (старшая возрастная 

группа) 

- «Наши родители»  

в течение года тренера-

преподаватели 

Долганова Н.В. 

14. Проведение цикл бесед: 

-  о вреде наркотиков «Ты попал в 

беду»;  

- «Правда и ложь об алкоголе»; 

- о вреде курения «Курить или не 

курить?»;  

- «Правонарушения и 

ответственность за них». 

в течение года Петякова Л.Н. 

15.    - Ознакомление с  правилами 

внутреннего распорядка 

воспитанников, формирование 

дисциплинированности, 

ответственности и коллективизма у  

воспитанников. 

в течение года тренера-

преподаватели 



 

 

 

 

 

 

 

 

16.    - Проведение субботников по 

благоустройству спортивного зала, 

территории школы. 

в течение 

учебного года 

Ключагин В.С. 

сотрудники школы, 

тренера-

преподаватели 

17.    - Проведение работы по 

пропаганде участия в  спортивных 

соревнованиях и о результатах 

воспитанников школы через 

средства массовой информации. 

в течение 

учебного года 

тренера-

преподаватели 

 

 

18.     - Организационная  работа по 

сдаче ГТО на муниципальном и 

республиканском уровнях. 

март 

апрель 

Федотов Д.В., 

тренера-

преподаватели 

 

Аналитическая работа 
 

1. 

 

Составление годового отчета 5-ФК, 1-

ФК.  

 

декабрь  Долганова Н.В. 

2. Составление годового отчета 1 ДОП. декабрь Долганова Н.В. 

3. Составление годового отчета 2-ГТО. 

 

декабрь Долганова Н.В. 

 

4. Подготовка отчёта о результатах      

самообследования школы. 

апрель  Администрация 

ДЮСШ 

5. Отчеты о проведении ОФП, СФП. май  Долганова Н.В. 

 

6. Составление мониторинга 

эффективности деятельности 

руководителей образовательных 

учреждений Атяшевского 

муниципального района. 

 

июль Долганова Н.В. 

 

6. 

 

 

 

Анализ работы ДЮСШ за 2024-2025 

учебный год. Основные показатели     

эффективности работы, перспективы    

последующей работы. 

педсовет,  

август 

Федотов Д.В., 

Долганова Н.В. 

 



Повышение квалификации работников школы. 

 

Работа с родителями, семьей, общественностью. 

 

№ 

п\п 

Содержание Сроки  Ответственный 

1. Развитие и совершенствование учебно-

тренировочного и воспитательного 

процесса тренерами-преподавателями. 

в 

течение 

года 

тренера-

преподаватели 

2. Разработка годового и текущих планов 

работы. 

сентябрь тренера-

преподаватели 

3. Ведение учета по повышению 

квалификации тренеров-преподавателей. 

в 

течение 

года 

Долганова Н.В. 

 

4. Проведение по отделениям открытых 

учебно-тренировочных занятий, с 

последующим их обсуждением для 

обмена опыта работы. 

в 

течение 

года 

Долганова Н.В. 

 

№ 

п\п 

Содержание Сроки  Ответственный 

1. Утверждение состава родительского 

комитета  школы.  

сентябрь Долганова Н.В. 

2. Составление плана работы  

родительского комитета школы. 

октябрь Долганова Н.В. 

3. Проведение родительского всеобуча: 

- общешкольное родительское собрание; 

 

 

- посещение учебных занятий; 

   

 

 

- родительские собрания по группам. 

 

2 раза в 

год 

в 

течение 

года 

 

4 раза в 

год 

 

администрация 

ДЮСШ 

 

родительский 

комитет 

 

тренера-

преподаватели 

4. Осуществление совместной работы 

педагогического коллектива школы и 

родителей по созданию успешности 

обучения воспитанников 

в 

течение 

года 

администрация 

ДЮСШ, 

тренера-

преподаватели 

5. Повышение психолого-педагогических 

знаний родителей. 

 

 

в 

течение 

года 

администрация 

ДЮСШ, 

тренера-

преподаватели 



Работа с общеобразовательными школами. 

 

Здоровьесохраняющая направленность 

  в образовательном процессе. 

 
№ 

п\п 

Наименование мероприятий Сроки  Ответственный 

1 Ведение медицинской документации. в течение 

года 

 

Петякова Л.Н. 

2 Анализ состояния воспитанников в 

процессе прохождения медосмотра и во 

время учебно-тренировочных занятий. 

в течение 

года 

Петякова Л.Н. 

3 Проведение санитарно-просветительской 

работы с воспитанниками,  родителями, 

тренерами-преподавателями и 

администрацией школы по профилактике 

инфекционных заболеваний, личной 

гигиене. 

в течение 

года 

Петякова Л.Н. 

4 Проведение с техническим персоналом 

школы цикл бесед по вопросам 

санитарного состояния школы, 

профилактике инфекционных 

заболеваний, личной гигиене. 

в течение 

года 

Петякова Л.Н. 

5 Контроль температуры тела работников и 

воспитанников школы при входе в здание 

ежедневно Петякова Л.Н. 

№ 

п\п 

Содержание Сроки  Ответственный 

1. Проведение совместно с учителями 

физической культуры постоянной и 

целенаправленной работы по вовлечению 

учащихся к активным занятиям 

физической культурой и спортом, и 

выявлению способных спортсменов. 

в 

течение 

года 

тренера-

преподаватели 

2. Поддержание постоянного контакта 

тренеров-преподавателей с классными 

руководителями учащихся. 

в 

течение 

года 

тренера-

преподаватели 

3. Ведение контроля за успеваемостью и 

дисциплиной воспитанников в 

общеобразовательной школе. 

в 

течение 

года 

 

тренера-

преподаватели 

4. Оказание помощи учителям физической 

культуры в организации и проведении 

спортивно-массовых и физкультурно-

оздоровительных мероприятий. 

в 

течение 

года 

тренера-

преподаватели 



с применением бесконтактного 

термометра. 

6 Осуществление оздоровительных  

наблюдений. Обучение самоконтролю 

воспитанников при занятиях  спортом. 

Проведение восстановительных, 

профилактических и реабилитационных 

мероприятий. 

в течение 

года 

Петякова Л.Н. 

7  Контроль за физическим состоянием 

воспитанников, посещая 1 раз в месяц 

занятия спортивных групп. 

в течение 

года 

Петякова Л.Н. 

8 Ведение журнала санитарно -

просветительской работы. 

в течение 

года 

Петякова Л.Н. 

9 Осуществление контроля за 

выполнением внутришкольных 

противоэпидемиологических 

мероприятий по профилактике гриппа и 

ОРВИ. 

в течение 

года 

Петякова Л.Н. 

10 Оказание первой медицинской помощи 

на всех видах соревнований. 

по 

положени

ю 

Петякова Л.Н. 

11 

 

 

 

 

Осуществление контроля за 

прохождением медицинского осмотра 

работников и воспитанников  

учреждения. 

август – 

работники 

октябрь, 

май- 

воспитанн

ики 

Петякова Л.Н. 

12 

 

 

Осуществление контроля сроков 

хранения медпрепаратов. 

в течение 

года 

Петякова Л.Н. 

13 Осуществление контроля за санитарным 

состоянием здания. 

ежедневно Петякова Л.Н. 

 

Спортивно-массовая работа 

 

№ Направления Сроки Ответственный 
1 Составление и утверждение 

календаря спортивно-массовых 

мероприятий школы. 

сентябрь Долганова Н.В. 

2 Ведение книги учета результатов 

выступлений воспитанников на 

соревнованиях различного уровня. 

в течение 

года 

Долганова Н.В. 

Тренера-

преподаватели  

3 Проведение внутришкольных 

соревнований, товарищеских 

по плану Тренера-

преподаватели 



 

Финансово-хозяйственная деятельность 

 

встреч. 

4 Обеспечение участия 

воспитанников в соревнованиях 

районного, республиканского,  

всероссийского уровней. 

по плану Тренера-

преподаватели 

№ Содержание Сроки Ответственный 

1. Составление акта проверки 

готовности учреждения к новому 

учебному году. 

август Федотов Д.В. 

Ключагин В.С. 

2. Составление и утверждение 

тарификации работников школы. 

сентябрь Федотов Д.В. 

3. Приобретение инвентаря и 

оборудования, канцтоваров, 

медикаментов, наградного фонда. 

1 раз в квартал Федотов Д.В. 

Ключагин В.С. 

4. Создание и утверждение сметы 

расходов. 

1 раз в месяц Федотов Д.В. 

Ключагин В.С. 

5. Инвентаризация материальных 

ценностей. 

2 раза в год комиссия по 

инвентаризации 

6. Формирование и размещение плана  

закупок товаров, работ, услуг для 

обеспечения муниципальных нужд в 

соответствии с Федеральным 

законом от 05.04.2013 года №44-ФЗ 

«О контрактной системе в сфере 

закупок товаров, работ, услуг для 

обеспечения государственных и 

муниципальных нужд» на сайте 

zakupki.gov.ru. 

январь Федотов Д.В. 

 

7. Формирование и размещение плана-

графика   товаров, работ, услуг для 

обеспечения муниципальных нужд в 

соответствии с Федеральным 

законом от 05.04.2013 года №44-ФЗ 

«О контрактной системе в сфере 

закупок товаров, работ, услуг для 

обеспечения государственных и 

муниципальных нужд» на сайте 

zakupki.gov.ru. 

январь Федотов Д.В. 

 

8. Внесение изменений в план закупок 

и план-график товаров, работ, услуг 

для обеспечения муниципальных 

нужд 

по мере 

необходимости 

в течение года 

Федотов Д.В. 

 

9. Заключение контрактов на закупку в течение года Федотов Д.В. 



 

Социальная защита учащихся школы 

 
1.Соблюдение и выполнение требований конвенции о правах ребенка. 

 

2.Прохождение медицинского осмотра. 

 

3.Соблюдение и выполнение правил техники безопасности. 

 

4.Соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил. 

 

5. Обеспечение бесплатным спортивным инвентарем детей из 

малообеспеченных семей. 

 

 

 

 
                                                                                     

 

 

                                                        

 

 

 

                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                       

 

 

 

 

товаров, работ, услуг для 

обеспечения деятельности 

бюджетного учреждения 

10. Составление отчетов об объеме 

закупок у субъектов малого 

предпринимательства 

ежеквартально Федотов Д.В. 



                                                                       

 

                                                                                      Утверждаю  

                                                                                   Директор МБУ ДО 

«Атяшевская ДЮСШ» 

Д.В. Федотов 

 

План работы 

медицинского кабинета  

МБУ ДО «Атяшевская ДЮСШ» 

на 2024-2025 учебный год. 

 

№ Наименование мероприятий Сроки Ответственный 

1 Ведение медицинской 

документации. 

в течение года Петякова Л.Н. 

2 Осуществление контроля за 

прохождением медицинского 

осмотра работников и 

воспитанников учреждения. 

август - 

работники. 

октябрь, май -

воспитанники 

Петякова Л.Н. 

3 Проведение санитарно-

просветительской работы с 

воспитанниками, родителями, 

тренерами - преподавателями и 

администрацией школы по 

профилактике инфекционных 

заболеваний, личной гигиене. 

в течение года. Петякова Л.Н. 

4 Проведение с техническим 

персоналом учреждения цикл 

бесед по вопросам санитарного 

состояния школы, профилактике 

инфекционных заболеваний, 

личной гигиене. 

в течение года Петякова Л.Н. 

5 Контроль температуры тела 

работников и воспитанников 

школы при входе в здание с 

применением бесконтактного 

термометра. 

ежедневно Петякова Л.Н. 

6 Осуществление оздоровительных 

наблюдений. Обучение 

самоконтролю воспитанников при 

занятиях спортом. Проведение 

восстановительных, 

профилактических и 

реабилитационных мероприятий. 

в течение года. Петякова Л.Н. 

7 Контроль за физическим 

состоянием воспитанников, 

посещая занятия спортивных 

В течение года Петякова Л.Н. 



групп. 

8 Ведение журнала санитарно-

просветительской работы, 

оформление санитарного уголка. 

В течение года. Петякова Л.Н. 

9 Провести профилактические 

циклы бесед с воспитанниками: 

- « Нет наркотикам»- 

профилактика наркозависимости. 

- « О недопустимости применение 

допинга в спорте»; 

- Вредные привычки и их влияние 

на здоровье человека. 

- «Спорт и здоровье, физическое и 

психическое» 

- «Режим дня: для чего он 

нужен?» 

- Беседа «9 заповедей здоровья» 

- "Зависимость здоровья человека 

от окружающей среды" 

- "Социальный вред алкоголизма" 

В течение года. Петякова Л.Н. 

10 Осуществлять контроль за 

выполнением внутришкольных 

противоэпидемиологических 

мероприятий по профилактике 

гриппа, ОРВИ и коронавирусной 

инфекции. 

В течение года. Петякова Л.Н. 

11 Оказание первой медицинской 

помощи на всех видах 

соревнований. 

По положению. Петякова Л.Н. 

12 Осуществление контроля сроков 

хранения медпрепаратов, их 

своевременное обновление. 

В течение года. Петякова Л.Н. 

13 Осуществление контроля за 

санитарным состоянием здания 

(спортивного зала, раздевалок, 

санузлов, душевых кабин и др.) 

ежедневно Петякова Л.Н. 

 

 

Медицинская сестра                                                 Петякова Л.Н. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЛАН 

внутришкольного контроля на 2024-2025 учебный год 

 
№ 

п/п 

Тема контроля Цель контроля Методы 

проведения 

контроля 

Сроки 

проведе 

ния 

контроля 

Ответственный Выход 

август 
1. 

Готовность помещений 

школы к новому учебному 

году 

проверка состояния техники 

безопасности, готовности 

материальной базы 

осмотр спортивных 

сооружений 

до 25 

августа 

директор, 

заместитель 

директора по 

АХЧ 

акт готовности 

учреждения к 

новому 

учебному году 

2. 

Подведение итогов работы 

школы за  учебный год  

проверки выполнения целей и 

задач, поставленных в 

годовом плане работы 

анализ работы  
26-31 

августа 

заместитель 

директора по 

УВР 

отчет на 

педагогическом 

совете 

3. Комплектование учебно-

тренировочных групп, 

утверждение учебной 

нагрузки 

комплектование учебно-

тренировочных  групп согласно 

возраста и видам спорта 

составление списков 

детей для 

зачисления 

 
31 августа 

заместитель 

директора по 

УВР 

приказ о 

комплектовании 

групп 

4. Проверка готовности 

тренеров-преподавателей к 

новому учебному году 

(наличие образовательных 

программ, своевременность 

составления календарно-

тематического  

планирования) 

наличие у тренеров-преподавателей 

наличия образовательных 

программ, календарно-

тематических и учебных планов 

собеседование с 

тренерами- 

преподавателями; 

проверка наличия 

изменений в 

программах 

август заместитель 

директора по 

УВР 

справки, 

тренерский 

совет 

5. Медицинский контроль 

работников ДЮСШ 

контроль своевременного 

прохождения медицинских 

осмотров обучающимися МБУ ДО 

«Атяшевская ДЮСШ» 

проверка 

медицинских 

справок 

август директор 

ДЮСШ, 

медицинская 

сестра 

справка 

сентябрь 



1. Проверка комплектования 

групп на 2022-2023 учебный 

год 

комплектование групп в 

соответствии с учебным планом и 

нормативными документами 

собеседование с 

тренерами-

преподавателями, 

анализ 

документации 

сентябрь, 
октябрь 

заместитель 

директора по 

УВР 

приказ о 

комплектовании 

групп 

2. Составление учебного плана-

графика 

установление соответствия учебных 

планов-графиков образовательным 

программам 

проверка учебных 

планов-графиков 

сентябрь заместитель 

директора по 

УВР 

справка, 

тренерский 

совет 

3. Контроль за проведением 

приемных  контрольно – 

переводных испытаний 

измерение и оценка различных 

показателей по спортивной 

подготовке обучающихся для 

зачисления  

-прием контрольно-

переводных 

нормативов 

-анализ 

документации 

сентябрь методист, 

приемная 

комиссия 

справка, 

тренерский 

совет 

4. 
Проверка журналов учебно-
тренировочных занятий 

проверка соответствия расписания 

занятий учебному плану и 

требованиям СанПиН 

анализ расписания 

занятий по всем 

отделениям 

сентябрь заместитель 

директора по 

УВР 

расписание 

занятий 

5. Обеспечение техники 

безопасности на занятиях 

проверка выполнения инструкций по 

технике безопасности, охране труда, 

жизни и здоровья детей 

проверка журналов 

по ТБ 

сентябрь-

июнь 

 

заместитель 

директора по 

УВР, 

тренеры-

преподаватели 

справка 

6. Повышение квалификации 

педагогических и 

руководящих работников 

проверка своевременности 

прохождение курсов повышения 

квалификации, установление сроков 

аттестации педагогических и 

руководящих работников 

анализ 

документации 

сентябрь методист 

 

план повышения 

квалификации 

педагогов, 

план аттестации 

педагогов 

октябрь 
1. Проверка посещаемости 

учебно-тренировочных 

занятий 

выявление сохранности контингента 

обучающихся МБУ ДО «Атяшевской 

ДЮСШ» 

посещение занятий октябрь заместитель 

директора по 

УВР, 

методист 

справка 

2. Оформление журналов учета 

групповых занятий 

выявление правильности и 

своевременности заполнения 

проверка журналов октябрь заместитель 

директора по 

справка 



журналов УВР 

3. Выполнение техники 

безопасности 

Соблюдение мер безопасности, 

санитарно-гигиенического режима, 

оформление документации 

проверка журналов 

по ТБ 

октябрь заместитель 

директора по 

УВР 

справка, 

тренерский 

совет 

4. Уровень организации 

педагогами  учебно-

тренировочных занятий в 

группах по  волейболу 

изучение: 

-состояния организации учебного 

процесса 

-качества общей и специальной 

физической, технической 

подготовленности 

-собеседование 

-проверка 

документации 

-посещение учебно-

тренировочных 

занятий  

октябрь заместитель 

директора по 

УВР, 

методист 

справка 

ноябрь 
1. Уровень организации 

педагогами  учебно-

тренировочных занятий в 

группах по  вольной борьбе 

изучение: 

-состояния организации учебного 

процесса 

-качества общей и специальной 

физической, технической 

подготовленности 

-собеседование 

-проверка 

документации 

-посещение учебно-

тренировочных 

занятий 

ноябрь заместитель 

директора по 

УВР, 

методист 

справка 

2. Проверка посещаемости 

учащимися учебно-

тренировочных занятий 

выявление реальной посещаемости 

учащимися занятий 

посещение 

учебных занятий: 

проверка журналов 

 

 

ноябрь заместитель 

директора по 

УВР 

справка 

3. Состояние оформления 

журналов учета работы 

тренеров - преподавателей 

выявление правильности и 

своевременности заполнения 

групповых журналов в соответствии 

с едиными требованиями к ведению 

журналов 

проверка 
документации 

ноябрь заместитель 

директора по 

УВР 

справка 

4. Соблюдение правил 

внутреннего трудового 

распорядка педагогами 

проверка выполнения тренерами-

преподавателями правил внутреннего 

трудового распорядка 

анализ 

документации 

ноябрь Директор справка, 

тренерский 

совет 

декабрь 
1. Выполнение техники 

безопасности 

соблюдение мер безопасности, 

санитарно-гигиенического режима, 

проверка 

документации 

декабрь директор, 

заместитель 

справка, 

тренерский 



оформление документации директора по 

УВР 

совет 

2. Уровень организации 

педагогами  учебно-

тренировочных занятий в 

группах по  лыжным гонкам 

изучение: 

-состояния организации учебного 

процесса; 

-качества общей и специальной 

физической, технической 

подготовленности 

-собеседование 

-проверка 

документации 

-посещение учебно-

тренировочных 

занятий 

декабрь заместитель 

директора по 

УВР, методист 

справка 

3. Состояние методической 

работы в учреждении 

проверка состояния методической 

работы 

-анализ 

документации. 

-собеседование 

 

декабрь заместитель 

директора по 

УВР, методист 

справка 

январь 
1. Проверка посещаемости 

учащимися учебно-

тренировочных занятий 

выявление реальной посещаемости 

учащимися занятий 
посещение 

учебных занятий: 

проверка журналов 

 

 

январь заместитель 

директора по 

УВР 

справка 

2. Организация работы с 

обучающимися во время 

зимних каникул 

контроль за соответствием 

проводимых мероприятий 

запланированным. 

Контроль за переносом занятий 

посещение 

спортивно 

массовых 

мероприятий: 

проверка отчетной 

документации 

2-10 января заместитель 

директора по 

УВР, методист 

справка 

3. Оформление журналов учета 

групповых занятий 

выявление правильности и 

своевременности заполнения 

журналов 

 

проверка журналов январь заместитель 

директора по 

УВР 

справка 

4. Результативность 

выполнения календарного 

плана соревнований за 

период сентябрь - декабрь 

2024 года 

выполнение календарного плана 

соревнований за 2024 год 

проверка отчетной 

документации 

январь заместитель 

директора по 

УВР 

отчет тренеров-

преподавателей 

на 

педагогическом 

совете 



5. Уровень организации 

педагогами  учебно-

тренировочных занятий в 

группах по  футболу 

изучение: 

-состояния организации учебного 

процесса; 

-качества общей и специальной 

физической, технической 

подготовленности , качества знаний, 

умений и навыков, достижений 

учащихся 

-собеседование 

-проверка 

документации 

-посещение учебно-

тренировочных 

занятий 

январь заместитель 

директора по 

УВР, методист 

справка 

февраль 
1. Уровень организации 

педагогами  учебно-

тренировочных занятий в 

группах по  хоккею с шайбой 

изучение: 

-состояния организации учебно-

тренировочного процесса; 

-качества общей и специальной 

физической, технической 

подготовленности, качества знаний, 

умений и навыков, достижений 

учащихся 

-собеседование 

-проверка 

документации 

-посещение учебно-

тренировочных 

занятий 

февраль заместитель 

директора по 

УВР, методист 

справка 

2. Состояние воспитательной 

работы в группах 

проверка выполнения 

индивидуальных планов 

воспитательной работы 

-анализ 

документации 

-собеседование 

февраль заместитель 

директора по 

УВР, методист 

справка 

3. Проверка наполняемости 

учебно-тренировочных 

групп 

выявление реальной посещаемости 

учащимися занятий 

посещение 

учебных занятий; 

проверка журналов 

февраль заместитель 

директора по 

УВР, методист 

справка 

март 
1. Состояние оформления 

журналов учета работы 

тренеров - преподавателей 

выявление правильности и 

своевременности заполнения 

групповых журналов в соответствии 

с едиными требованиями к ведению 

журналов 

проверка журналов март заместитель 

директора по 

УВР 

 

справка 

2. Посещаемость учащимися 

учебно-тренировочных 

занятий 

выявление реальной посещаемости 

учащимися занятий 

посещение 

учебных занятий; 

проверка журналов 

 

март заместитель 

директора по 

УВР, методист 

справка 



3. Уровень организации 

педагогами  учебно-

тренировочных занятий в 

группах по  лыжным гонкам 

изучение: 

-состояния организации учебно-

тренировочного процесса; 

-качества общей и специальной 

физической, технической 

подготовленности, качества знаний, 

умений и навыков, достижений 

учащихся 

-собеседование 

-проверка 

документации 

-посещение учебно-

тренировочных 

занятий 

март заместитель 

директора по 

УВР, методист 

справка 

апрель 
1. Состояние оформления 

журналов учета работы 

тренеров - преподавателей 

выявление правильности и 

своевременности заполнения 

групповых журналов в соответствии 

с едиными требованиями к ведению 

журналов 

проверка журналов апрель заместитель 

директора по 

УВР 

 

справка 

2. Посещаемость учащимися 

учебно-тренировочных 

занятий 

выявление реальной посещаемости 

учащимися занятий 

посещение 

учебных занятий; 

проверка журналов 

 

апрель заместитель 

директора по 

УВР, методист 

справка 

май 
1. Уровень организации 

педагогами  учебно-

тренировочных занятий в 

группах по легкой атлетике 

изучение: 

-состояния организации учебно-

тренировочного процесса; 

-качества общей и специальной 

физической, технической 

подготовленности, качества знаний, 

умений и навыков, достижений 

учащихся 

-собеседование 

-проверка 

документации 

-посещение учебно-

тренировочных 

занятий 

май заместитель 

директора по 

УВР, методист 

справка 

2. Выполнение 

образовательных программ 

установление соответствия 

выполнения учебных планов-

графиков программе 

проверка журналов, 

учебных планов-

графиков 

май заместитель 

директора по 

УВР, 

методист 

 

справка, 

тренерский 

совет 

3. Состояние методической проверка состояния методической -анализ май заместитель справка, 



работы в учреждении работы документации 

-собеседование 

-анкетирование 

директора по 

УВР, методист 

педагогический 

совет 

4. Итоговая аттестация 

воспитанников 

система сформированности знаний,  

умений и навыков в соответствии с 

образовательными программами 

-посещение учебно-

тренировочных 

занятий 

-прием контрольно-

переводных 

нормативов 

-анализ 

документации 

май методист, 

приемная 

комиссия 

справка, 

тренерский 

совет 

5. Подготовка спортсменов-

разрядников 

проверка эффективности подготовки 

спортсменов-разрядников 

-анализ 

документации 

-собеседование 

май методист справка, 

тренерский 

совет 

июнь 
1. Организация работы с 

воспитанниками во время 

летнего отдыха 

контроль за соответствием 

проводимых мероприятий 

запланированным 

 

посещение 

мероприятий 

июнь заместитель 

директора по 

УВР, методист 

справка 

2. Подведение итогов, 

предварительное 

распределение учебной 

нагрузки  

формирование списков выпускников, 

списков на переход в группы, на 

отчисление 

- прием заявлений 

на отчисление и на 

переход по 

группам, 

списки 

выпускников, 

-приказ на 

отчисление, на 

переход, 

приказ о 

выпускниках 

июнь заместитель 

директора по 

УВР 

приказы о 

переводе групп, 

об отчислении. 

Списки детей. 

 

 



          Контроль за учебно-тренировочным и воспитательным процессом на 2024-2025 учебный год. 

 

 

№ 

п/п 

Виды контроля Содержание Цель Методы Кто 

контролирует 

Где 

рассматривается 

Сроки 

1 Фронтальная 

проверка 

Комплексное 

изучение 

деятельности 

групп по 

футболу  

Произвести 

глубокий, 

всесторонний 

анализ 

деятельности, 

выявить 

недостатки  

Фиксированная 

проверка уровня 

знаний, умений 

и навыков 

спортсменов 

(контрольные 

срезы) 

Федотов Д.В. 

Долганова Н.В. 

Педагогический 

совет 

ноябрь 

2 Тематическая 

проверка 

Изучение 

воспитательного 

процесса в 

группах по 

легкой атлетике 

Мобилизовать 

внимание 

коллектива на 

решение 

воспитательных 

задач 

Педагогические 

наблюдения, 

Регистрация 

отдельных 

характеристик 

учебно-

воспитательного 

процесса 

Долганова Н.В. Совещание при 

директоре 

январь 

3 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальная 

проверка 

Осуществление 

в ходе 

тренировочного 

процесса за 

нагрузкой и 

коррекцией 

дозировки в 

Оценить 

величину 

нагрузки, их 

характер, а 

также уровень 

тренированности 

воспитанников 

Метод 

индивидуальной 

тренировки в 

процессе 

обучения 

Федотов Д.В. 

Долганова Н.В. 

Тренерский 

совет 

февраль 



отделении 

«Легкая 

атлетика»  

4 Групповая 

проверка 

Осуществление 

контроля за 

усвоением 

учащимися 

пройденного 

материала 

Степень 

овладения 

учащимися 

материала 

согласно 

поставленных 

задач 

Метод контроля 

за усвоением 

учащимися 

материала 

(контрольные 

срезы) 

Федотов Д.В. 

 

Педагогический 

совет 

апрель 

5 Целевые 

проверки 

Выполнение 

учебных планов, 

расписания 

занятий, 

программы, 

сохранность 

контингента, 

сдача 

контрольных 

нормативов 

Организация 

учебного 

процесса, 

эффективность 

обучения 

Методы 

применяемые, 

согласно планов 

работы тренера 

Федотов Д.В. 

Долганова Н.В. 

Производственн

ые планерки 

в 

течение 

года 

 

 
 

 

 

 

           

 



            

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Циклограмма деятельности ДЮСШ на неделю 

на 2023-2024 учебный год. 

 

 

Дни недели Педсоветы Методические 

советы 

Тренерские 

советы 

Производственные 

планерки 

Спортивно- 

массовые 

мероприятия 

Понедельник      

Вторник   2-ой вторник 

каждого месяца 

Еженедельно  

Среда  3-ья среда каждого 

месяца 

   

Четверг 30.08.2023г 

 

    

Пятница      

Суббота     По плану 



 

 

Циклограмма работы администрации ДЮСШ 

на 2018-2019 учебный год. 

 
Дни 

 недели 

Направления 

деятельности 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Понедельник Работа с  

Управлением 

образования 

Решение вопросов,  сдача отчетов по мере поступления из УО.  

Вторник  День тренеров-

преподавателей 

Производственные 

планерки 

с  заместителями 

директора, 

медсестрой. 

Тренерские советы. 

 

Производственные 

 планерки  

с заместителями 

директора, медсестрой,  

старшими тренерами-

преподавателями. 

Производственные 

 планерки  

с заместителями 

директора,  

медсестрой. 

Производственные 

 планерки  

с заместителями 

директора, 

медсестрой,  

старшими 

тренерами-

преподавателями. 

Среда Работа с 

 РСДЮСШОР 

Решение вопросов по мере возникновения. Консультации директора, замдиректора. 

Методические советы с тренерами преподавателями. 

Четверг День совещаний  Педагогические советы. 

Совещания в УО. 

Пятница День методиста Консультации 

методиста, 

работа с учебными 

пособиями. 

   

Суббота Спортивно-

массовые 

мероприятия 

По календарному плану спортивно-массовых мероприятий. 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 


